
 

Burn-out 

https://www.ggzstandaarden.nl/zorgstandaarden/aanpassingsstoornis-incl-overspanning-en-burn-

out  

https://www.thuisarts.nl/overspannen  

Angst 

https://www.ggzstandaarden.nl/zorgstandaarden/angstklachten-en-angststoornissen  

https://www.thuisarts.nl/angststoornis  

Depressie 

https://www.ggzstandaarden.nl/zorgstandaarden/depressieve-stoornissen  

https://www.thuisarts.nl/depressie  
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